TARIH GUN KAHVALTI OGLE YEMEGI ARA 6GUN
handa Tereyagl Yumurta, Peynir
01.10.2024 Sali SEITEICE 13 ey'lag umurta, Pey Taze Fasulye, Makarna, Cacik Un Kurabiyesi
Zeytin, Salatalik
02.10.2024 Carsamba Pizza, ayran Tavuk Sote, Piring Pilavi, Kavun
Tursu
LT Persembe Lorlu omlet, Zeytm,"Domates, Ezogelin, Flrjnda Patates, irmik Tatlis:
Salatalik, Stt Yogurt
Etli nohut, Bulgur Pilavi ..
04.10.2024 Cuma Pisi, Bal, Peynir, Zeytin, St éaukg ’ Milféy boregi
07.10.2024 Pazartesi Simit, Kasar, Zey‘%'lnf Domates, Tas Kebabi, Kuskus, Salata Meyve
Salatalik, Bitki Cayi
08.10.2024 Sali Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Sebzeli tirlli, makarna, cacik Cevizli kurabiye
domates, salatalik
. e Firinda tavuk, Piring Pilavi, .
09.10.2024 Carsamba Krep, bal, Peynir, Zeytin, Siit Cacik ¢ Sutlag
Kasarli Omlet, Zeytin, Domates, Kuru fasulye, bulgur pilavi, N L
10.10.2024 Persembe 3 y ¥ gurp Biskuvili pudingli pasta
salatahk tursu
Kalem Boregi, Zeytin, Domates . .
11.10.2024 C ! J ! Kiymali pide, ayran Meyveli kek
uma Salatalik, stit y P y y
14.10.2024 Pazartesi Kasarlh Ekmek, ZEY‘L'II.’I, domates, Patates Oturtma, Kuskus, Cevizli Kurabiye
salatalik, bitki cay! Salata
RIS - Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Karisik Kizartma, Iv\/lercimek Vel s
Domates, Salatalk Corbasl, yogurt
16.10.2024 Carsamba Kasarli Ekmek, Zeytll’.l., Domates, Tavuk Haslama, Piring Pilavi, Kurabiye
Salatalik, Stt Cacik
Kasarli Omlet, Zeytin, Dom Yesil Mercimek, Makarn
17.10.2024 Persembe SEEUII Gl A3 b PRIk Sl NSRS R, Havuglu Cevizli Kek
Salatalik, Agik Cay Tursu
Kalem Boregi, Zeytin, Domates, .
18.10.2024 Cuma & y N Tas kebabi, kuskus, ayran Sitlag
Salatalik, Stt
imit, Kasar, Zeytin, Dom f
21.10.2024 Pazartesi Sl SR, ey‘q ' omates, Etli Patates, Makarna, Tursu Irmik Tatlisi
Salatalik, Bitki Cayi
22.10.2024 sal Sahanda Tereyagll Yumurta, Peynir Taze Fasulye, Bulgur Pilavi, lslak Kek
Zeytin, Salatalik Cacik
LTSI Carsamba Kasarli Ekmek, Zey‘l‘ll’.l., Domates, Tavuk Sote,uPlrlng Pilavi, W e
Salatalik, St Yogurt
Mercimek Corbasi, Sebzeli
24.10.2024 Persembe Omlet, Zeytin, Domates, Salatalik ¢ ’ z Biskuvili Pudingli Pasta
Makarna, salata
Krep, Bal, Peynir, Zeytin, Domates, . . .
25.10.2024 Cuma P Sa»;atallk,ySUt Kiymali pide, Ayran Mevsim Meyvesi
28.10.2024 Pazartesi Simit, Kasar, Zeyme Domates, Resmi Tatil Resm{ Tatil
Salatalik, Bitki Cayi
Firinda Patates, Peynir, Zeytin, Firinda Tavuk, Piring Pilavi, . .
30.10.2024 Carsamba ¥ "y ¢ Mevsim Meyvesi
Domates, Salatalik, Stit Ayran
Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Kuru Fasulye, Bulgur Pilavi, - .
31.10.2024 Persembe 3 2 y Y ¥ g Cevizli Kurabiye

Domates, Salatalik

Tursu

e Beslenme Meniisiiniin uygunlugu Diyetisyen/Yiyecek icecek Hizmetleri Alan Ogretmenince kontrol edilmistir.
e Menude kullanilan Grlinlerin temininde organik Gretim, A kalite ve TSE — ISO standartlarina 6nem verilmektedir.
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