
    
 
 

   
   

TARİH GÜN KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ ARA ÖĞÜN 

01.10.2024 Salı Sahanda Tereyağlı Yumurta, Peynir 
ZeyƟn, Salatalık Taze Fasulye, Makarna, Cacık Un Kurabiyesi 

02.10.2024 Çarşamba Pizza, ayran Tavuk Sote, Pirinç Pilavı, 
Turşu Kavun 

03.10.2024 Perşembe Lorlu omlet, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Süt 

Ezogelin, Fırında Patates, 
Yoğurt İrmik Tatlısı 

04.10.2024 Cuma Pişi, Bal, Peynir, ZeyƟn, Süt Etli nohut, Bulgur Pilavı,  
Cacık Milföy böreği 

07.10.2024 Pazartesi Simit, Kaşar, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Bitki Çayı Tas Kebabı, Kuskus, Salata Meyve 

08.10.2024 Salı Haşlanmış Yumurta, Peynir, ZeyƟn, 
domates, salatalık Sebzeli türlü, makarna, cacık Cevizli kurabiye 

09.10.2024 Çarşamba Krep, bal, Peynir, ZeyƟn, Süt Fırında tavuk, Pirinç Pilavı, 
Cacık Sütlaç 

10.10.2024 Perşembe Kaşarlı Omlet, ZeyƟn, Domates, 
salatalık 

Kuru fasulye, bulgur pilavı, 
turşu Bisküvili pudingli pasta 

11.10.2024 Cuma Kalem Böreği, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, süt Kıymalı pide, ayran Meyveli kek 

14.10.2024 Pazartesi Kaşarlı Ekmek, zeyƟn, domates, 
salatalık, bitki çayı 

Patates Oturtma, Kuskus, 
Salata 

Cevizli Kurabiye 

15.10.2024 Salı Haşlanmış Yumurta, Peynir, ZeyƟn, 
Domates, Salatalık 

Karışık Kızartma, Mercimek 
Çorbası, yoğurt Mevsim Meyvesi 

16.10.2024 Çarşamba Kaşarlı Ekmek, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Süt 

Tavuk Haşlama, Pirinç Pilavı, 
Cacık Kurabiye 

17.10.2024 Perşembe Kaşarlı Omlet, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Açık Çay 

Yeşil Mercimek, Makarna, 
Turşu Havuçlu Cevizli Kek 

18.10.2024 Cuma Kalem Böreği, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Süt Tas kebabı, kuskus, ayran Sütlaç 

21.10.2024 Pazartesi Simit, Kaşar, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Bitki Çayı Etli Patates, Makarna, Turşu İrmik Tatlısı 

22.10.2024 Salı Sahanda Tereyağlı Yumurta, Peynir 
ZeyƟn, Salatalık 

Taze Fasulye, Bulgur Pilavı, 
Cacık Islak Kek 

23.10.2024 Çarşamba Kaşarlı Ekmek, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Süt 

Tavuk Sote, Pirinç Pilavı, 
Yoğurt Un Kurabiyesi 

24.10.2024 Perşembe Omlet, ZeyƟn, Domates, Salatalık Mercimek Çorbası, Sebzeli 
Makarna, salata Bisküvili Pudingli Pasta 

25.10.2024 Cuma Krep, Bal, Peynir, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Süt Kıymalı pide, Ayran Mevsim Meyvesi 

28.10.2024 Pazartesi Simit, Kaşar, ZeyƟn, Domates, 
Salatalık, Bitki Çayı Resmî TaƟl Resmî TaƟl 

30.10.2024 Çarşamba Fırında Patates, Peynir, ZeyƟn, 
Domates, Salatalık, Süt 

Fırında Tavuk, Pirinç Pilavı, 
Ayran Mevsim Meyvesi 

31.10.2024 Perşembe Haşlanmış Yumurta, Peynir, ZeyƟn, 
Domates, Salatalık 

Kuru Fasulye, Bulgur Pilavı, 
Turşu 

Cevizli Kurabiye 

 
 Beslenme Menüsünün uygunluğu DiyeƟsyen/Yiyecek İçecek Hizmetleri Alan Öğretmenince kontrol edilmişƟr. 
 Menüde kullanılan ürünlerin temininde organik üreƟm, A kalite ve TSE – ISO standartlarına önem verilmektedir.  

 
   Mahmut Orhan DURUM                  Hamit ERDOĞAN                                Vesile KARAHAN 
                  Okul Müdürü       Yiyecek İçecek Hizm. Alan Öğr.    Aşçı 


