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KOYCEGIZ KAYMAKAMLIGI

KOYCEGIZ ANAOKULU
2024 - EYLUL BESLENME LISTESI

TARIH GUN KAHVALTI OGLE YEMEGI ARA OGUN
b & ' 09.09.2024 Pazartesi Simit, top peynir, zeytin, domates, Finnda kéfte, bulgur pilaw, Islak kek
=5 3 salatalik, siit salata
| = - = -
10.09.2024 Sal Sahanda tereyagh yumurta, peynir = Taze fasulye, makarna, cactk =~ Mevsim meyvesi
‘J zeytin, salatahk
11.09.2024 Carsamba Kasarl ekmek, zeytin, domates, Tavuk sote, piring pilavi, Un kurabiyesi
X salatalik, agik cay ayran
 12.09.2024 Persembe Lorlu omlet, zeytin, domates, Ezogelin, finnda patates, irmik tathsi
salatalik, siit yogurt
13.09.2024 Cuma Pisi, bal, peynir, zeytin, domates, Etli nohut, bulgur pilavi, Peynirli tepsi boregi
salatalik, siit tursu

| 16.09.2024 Pazartesi Simit, kasar, zeytin, domates, Tas kebabi, kuskus, salata Meyveli kek '
_ salatalk, acik cay _ 3 3
| 17.09.2024 Sah Haslanmig yumurta, peynir, zeytin, = Sebzeli tirld, makarna, cackk = Cevizli kurabiye S i \
| domates, salatalik NS¢ T —
' 18.00.2024 Car;amha Krep, bal, peynir, zeytin, domates, Finnda tavuk, piring pilaw, Siitlag “ j!
salatalik, st yogurt Y
| 19.09.2024 = Persembe Kasarl omlet, zeytin, domates, Kuru fasulye, bulgur pilavi, Biskiivili pudingli pasta : j‘.’
salatahk tursu o
| )T
20.09.2024 Cuma Kalem béregi, zeytin, domates, Kiymali pide, ayran Mevsim meyvesi "“-**-:-4
salatalik, sit
I 23.09.2024 Pazartesi Simit, kasar, zeytin, domates, Patates oturtma, kuskus, Meyveli kek
: salatalik, acik cay salata
24.09.2024 Sali Haslanmis yumurta, peynir, zeytin, Kanisik kizartma, mercimek Mevsim meyvesi '
domates, salatalik gorbasi, yogurt
| 25.09.2024 = Carsamba | Kasarli ekmek, zeytin, domates, Tavuk haslama, piring pilaw, Kﬁraﬁlfe 1
_ salatalik, sit ayran
26.09.2024 Persembe | Menemen, peynir, zeytin, salatalik, | Yesil mercimek, makarna, Havuclu targinh kek '
havug, sit tursu
| 27.09.2024 Cuma Finnda patates, peynir, zeytin, Tas kebabu, kuskus, ayran Siitlag
_ domates, salatalik, siit
30.09.2024 Pazartesi Simit, kasar, zeytin, domates, Etli patates, makarna, tursu irmik tathisi

salatalik, acik cay

e Beslenme Meniisiiniin uygunlugu Diyetisyen/Yiyecek icecek Hizmetleri Alan Ogretmenince kontrol edilmistir.
* Meniide kullanilan Uriinlerin temininde organik Gretim, A kalite ve TSE — ISO standartlarina 6nem verilmektedir.
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