T.C.
KOYCEGIZ KAYMAKAMLIGI

KOYCEGIZ ANAOKULU
2024 - OCAK BESLENME LISTESI

TARIH GUN KAHVALTI OGLE YEMEGI ARA BEUN
Kasarli Omlet, Domates, Salatalik, Etli Nohut, Bulgur Pilavi, " "
02.01.2024 Sal Zeytin, Bal, Bitki Cayi Tirsii Mevsim Meyvesi Salatasi
02.01.2024 e Pisi, Peynir, Zeytin, Domates, Bal, Haslama Tavuk, Piring Pilavi, Cevizli Kurabiye
Sut Tursu
Kasarli Simit, Domates, Salatalik, Mercimek Corbasi, Mant, £ P
04.01.2024 Pergembe Zeytin, Siit Mandalina Peynirli Tava Boregi

Maydanaozlu Peynirli Omlet, Peynir,

Zeytin, Taze Sikilmis Portakal Suyu Sebzeli Turll, Kuskus, Salata Uziimlii Kek

05.01.2024 Cuma

Haslanmis Yumurta, Zeytin, Peynir,  Yesil Mercimek, Bulgur Pilavi,

08.01.2024 Pazartesi Tar¢inli Kurabiye

Regel, Bitki Cay Tursu
o oA <ail Patates Kizartmasi, Peynir, Zeytin, Tavuk Sote, Piring Pilavi, Mewsim Mew:esn ve
Acik Cay Yogurt Kuruyemis

Peynirli Yumurtal Pide,

10.01.2024 Carsamba  Tavuklu Sehriye Corbasi, Mandalina Peynirli Milfoy Boregi

Salata, Ayran
Pisi, Peynir, Zeytin, Domates, Bal, Sehriye Corbasi, Sebzeli
11.01.2024 P b
SR Bitki Cay! Makarna, Yogurt Sdtide
SRR — Tepsi Boregi, Domates, Salatalik, Etli I(ur‘u fasulye, Bulgur Kakaolu Islak Kek
Ayran Pilavi, Salata
S Pttt Sahanda Yum un:'a, ;evnn, Recel, Kiymali Pide, Tarhana Mevsim Meyvesi Salatast
Kasar, Bitki Cay Corbasi, Ayran

Pizza, Peynir, Zeytin, Taze Sikilmis  Yesil Mercimek, Bulgur Pilawi,

16.01.2024 Sah Cevizli Kurabiye

Portakal Suyu Yogurt
17.01.2024 i Peg’:;i;fl;:n; tzi:il,rt E::Ena:::es, Etli Noh u::uE:::lgur Pilaw, Mevsi: :: :;‘I::‘\;:si ve
18.01.2024  Persembe Has]a"m'i:;‘;“giizx"’ hayni; Fg::::e:izfii;:\:':’ peynirli Pogaca
19.01.2024 Cuma F'r'"d:;gi:ﬂf;;;:: zgrates' Mm'm::a?::acsi’c :""rma“ Biiskiivili Puding

e Beslenme Mendsiiniin uygunlugu Diyetisyen/Yiyecek icecek Hizmetleri Alan Ogretmenince kontrol edilmistir.
e Menude kullanilan Griinlerin temininde organik tiretim, A kalite ve TSE — I1SO standartlarina 6nem verilmektedir.

Mahmut Orhan DURUM Hamit ERDOGAN Vesile KARAHAN
Okul Midiri Yiyecek icecek Hizm. Alan Ogr. Ascl



